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CHAPTER |

Meet your new friends

Hi, it's nice to meet you!

Starting today, we will take care of
your teeth together.

First, pay attention to the elements
of your toothbrush.

Delicate bristles that ensure
sensitive and pleasant cleaning
L

Replaceable head
|

Squosa|iws

Handle
|

smilesonic

Power button
1

Battery and mode indicator

(In the Clean mode, the light is white.
In the Sensitive mode, the light is blue.
The light flashes when there is a need
to charge the device.)

Stand with the induction charger




CHAPTER

Teeth love to be brushed

Let's prepare for brushing

@ Soak the head
in water
Prepare a glass of
warm water

©
Put a bit of toothpaste
on the head



It's time to start brushing!

Put the head of the toothbrush in your mouth and press
the power button to switch it on. Before you start
brushing, select the mode appropriate for you using the
power button (Clean - standard movement speed;
Sensitive - more delicate movement speed).

The toothbrush will measure the time of brushing and
will switch off automatically.

V 4 2min

Is it that simple?

Separate your teeth into 4 equal sections, and brush
each section for 30 seconds. Slowly and delicately,
move from one tooth to another with your toothbrush.
After brushing, thoroughly rinse your mouth and teeth.
Don't forget to clean your toothbrush and rinse the head.

S @) 2

30s

We work towards healthy gums

If you are just beginning to use a sonic toothbrush,
brush your teeth using the Sensitive mode. Don't press
your toothbrush against your teeth too hard and avoid
contact with gums. After brushing, place the toothbrush
somewhere safe.

PSSSTILET ME TELL YOU A SECRET!
YOUR TEETH WILL BE HAPPTEST
WHEN YOU BRUSH THEM

EVERY MORNING AND

EVERY EVENING.




CHAPTER 3

The things our teeth enjoy
apart from brushing.

Regular brushing yields the best results.
Invest in white teeth and fresh breath.

The teeth and gums of children are delicate
and sensitive. Select a head with appropriate
bristles.

If you are just beginning to use an electric
toothbrush, if your teeth are particularly
sensitive (pain or bleeding appears when
brushing), or if you simply prefer more
delicate cleaning, use the Sensitive mode.
In all other cases, use the Clean mode.

The teeth of children differ from those of
adults. Use special toothpaste for children.

Don't press the toothbrush against your
teeth too hard and avoid contact with gums.

After eating, the enamel on your teeth may
be weakened. After you finish a meal, rinse your
mouth and wait 20 minutes before brushing.

More humidity in the mouth means
better protection against bacteria.



CHAPTER 4

Answer me!
Children ask questions

When can | start brushing my teeth with
an electric toothbrush?

Answer: When we are 2-3 years old we already
have about 20 milk teeth. A child that is 3 years
old can already be given a gift in the form of an
electric toothbrush. At that time, the child should
also be taught further healthy habits improving
the hygiene of the oral cavity.

Why is my toothbrush for children
different than my mom and dad's?

Answer: Teeth and gums are more sensitive

in children than in adults. The speed of the
toothbrush for children is lower, and the bristles
of the head are soft and sensitive.

Why do I have to brush my teeth?
My milk teeth will be gone anyway.

Answer: Everything starts with milk teeth.

It is at the moment when they start to appear that
the good habits — prophylaxis, hygiene and a diet -
start to form in children and adults. They are of
great importance for the health of children

in later years.

Why we shouldn’t brush our teeth
immediately after a meal?

Answer: After a meal, we should wait for
about 20 minutes before brushing our teeth.
It is important to remember that food often
includes acids, which soften and weaken the
enamel. After eating, it is enough to rinse our
mouth with cold water.
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ROZDZTAL L

Poznaj nowych przyjaciot
Czes$¢, mito cie poznac!

Od dzisiaj wspdlnie bedziemy dbac
o0 twoje zeby. Na poczatek zobacz
jak zbudowana jest szczoteczka
do zebdw.

Delikatne wtosie zapewniajace
tagodne i przyjemne mycie
|

Wymienna gtdwka szczoteczki
L

Sjuosa|iws

Rekojes¢ szczoteczki
L

smilesonic

Przycisk zasilania oraz zmiany trybu
l

Wskaznik stanu baterii i rodzaju
wybranego trybu pracy (W trybie Clean
wskaznik $wieci na biato, a w trybie

Sensitive na niebiesko. Swiatetko mruga,
gdy trzeba natadowac szczoteczke.)

Podstawka z tadowarka
indukcyjna




ROZDITAL )

Zeby uwielbiaja mycie

Szykujemy sie do mycia

09
Namocz gtéwke

szczoteczki woda

Przygotuj szklanke
cieptej wody

©
\ Wycisnij na gtowke
odrobine pasty



Czas zaczynac!

Wit6z gtéwke szczoteczki do ust i nacisnij wigcznik, aby
wystartowagé. Zanim zaczniesz mycie, przy pomocy
wigcznika dobierz jeszcze odpowiedni dla siebie tryb
pracy (w trybie Clean szczoteczka pracuje ze
standardowa predkoscia, w trybie Sensitive jej ruchy sa
tagodniejsze). Szczoteczka sama odliczy czas mycia

i wytgczy sie po czyszczeniu.

V 4 2min

To takie proste?

Podziel zeby na 4 réwne czesci i myj kazdg z nich
przez 30 sekund. Delikatnie i powoli przesuwaj
szczoteczke po wszystkich zebach. Po myciu wyptucz
dokfadnie usta i zeby. Nie zapomnij tez wyczyscic¢
szczoteczki do zebdw i optukac korcowki.

S @) 2

30s

Dbamy o zdrowe dziagsta

Jesli dopiero zaczynasz korzystac ze szczoteczki elektrycznej,
szczotkuj zeby w trybie Sensitive. Nie przyciskaj zbyt mocno
szczoteczki do zebéw i unikaj kontaktu z dzigstami.

Po skoriczonym myciu postaw szczoteczke w bezpiecznym
miejscu.

PSssTIORADZE CTTAJEMNICE
J6BYBEDA NATSICZESLTWSZE WTEDY,
DY BEDZIEST MYC E CODTIENNTE
RANO TWIECZOREM.




ROZDZTAL 3

Co lubia zeby oprocz mycia?

Regularne mycie daje najlepsze efekty.
Zadbaj o biate zeby i Swiezy oddech.

Zeby oraz dzigsta dzieci sa delikatne i
wrazliwe. Wybierz koricéwke z odpowiednim
wtosiem.

Jesli dopiero zaczynasz korzystac ze
szczoteczki elektrycznej, twoje zabki sg
wyjatkowo wrazliwe (podczas mycia pojawia
sie u ciebie bol czy krwawienie), badZ wolisz
delikatniejsze czyszczenie, korzystaj z trybu
Sensitive. W kazdym innym wypadku myj
zeby w trybie Clean.

Zeby u dzieci i dorostych nie sg takie same.
Uzywaj specjalnej pasty do zebdéw dla dzieci.

Nie przyciskaj zbyt mocno szczoteczki
do zebdw i unikaj kontaktu z dzigstami.

Po jedzeniu szkliwo na zebach moze by¢
ostabione. Po skoficzonym positku wyptucz
usta i odczekaj 20 minut przed
szczotkowaniem.

Wieksza wilgotnoS$¢ w ustach to lepsza
ochrona przed bakteriami.



ROZDZTAL Y

Odpowiedz mi!
Dzieci zadajg pytania

Kiedy moge zacza¢ myc¢ zeby szczote-
czka elektryczng?

Odpowiedz: W wieku 2-3 lat mamy juz okoto 20
mlecznych zebéw. Dziecku, ktére ukonczyto 3 lata,
mozna podarowac szczoteczke elektryczng

i nauczyc je kolejnych nawykdw poprawiajgcych
higiene jamy ustnej.

Dlaczego moja szczoteczka dla dzieci
rézni sie od szczoteczki mamy i taty?

Odpowiedz: Zeby i dzigsta dzieci sg bardziej
wrazliwe niz u dorostych. Predkos$¢ dziatania
szczoteczki do zebéw dla dzieci jest mniejsza,
a wtosie koncowki miekkie i tagodne.

Dlaczego musze my¢ zeby?
Moje mleczaki i tak wypadna.

Odpowiedz: Wszystko zaczyna sie od zebow
mlecznych. To wtasnie w okresie ich wyrzynania
sie ksztattuja sie profilaktyczne, higieniczne

i dietetyczne nawyki dzieci i rodzicédw, majgce
ogromne znaczenie dla pdzniejszego zdrowia
dziecka.

Dlaczego nie powinno sie my¢ zebdw
od razu po positku?

Odpowiedz: Po spozytym positku nalezy
odczeka¢ 20 minut, zanim zechce sie umyc zeby.
Nalezy pamietac, ze w jedzeniu czesto sg kwasy,
ktére rozmiekczaja i ostabiaja szkliwo.

Po jedzeniu wystarczy przeptukac usta

zimng woda.
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Monday
Poniedziatek

Tuesday
Wtorek

Wednesday
Sroda

Thursday
Czwartek

Friday
Piatek

Saturday
Sobota

Sunday
Niedziela
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Technical details

Product name: Smilesonic Kids

Brushing modes: 2 modes - Clean (62000 brush
movements per minute) and Sensitive (52000 brush
movements per minute)

Operating voltage: 4 V

Power rating: 3W

Total working time: 60-180 minutes

Charging time: 6-15 hours

Battery: lithium battery/14500/650 mAh

Waterproof rating: IPX7

The set contains: toothbrush handle, 2 heads, charger

FAQ

1. Why does my toothbrush vibrate slowly or the
vibrations get weaker?

Answer: The head of the toothbrush might be
incorrectly or too tightly attached to the handle.
Detach the head and attach it again.

2. Why does my toothbrush lose its charge so
quickly after full recharging?

Answer: Make sure the toothbrush is positioned
vertically when charging. If the problem persists,
contact us to repair or replace the device.

3. Why doesn’t my toothbrush switch on?

Answer: Make sure that the toothbrush was properly

charged and continue using the device normally after
charging. If problems persist, contact us to repair or

replace the device.

4. Is it possible to replace the power cord?
Answer: No, if the cord is damaged, you have to stop
using the device and dispose of it.

5. Is the charger waterproof?

Answer: The charger features IPX7 waterproof class,
but it is important not to keep it soaked or submerged in
water. Make sure the charger is dry before connecting it
to the power outlet and initialising recharge.



Proper brushing techniques

1. Slowly and gently move the brush head along the
teeth in a back-and-forth motion, allowing the
bristles to get to the interdental surfaces.

2. Do not brush the teeth the same way you did while
using the manual toothbrush.

3. In order to increase the effectiveness of brushing,
gently apply the toothbrush to the teeth, allowing it
to brush them for you.

4. It is recommended to brush not only your teeth, but
gums as well. The suggested order of brushing
is: the outer surface, the inner surface and finally
the chewing surface.

Cleaning the toothbrush

1. Clean the toothbrush regularly. Wash the handle
and the head with running water after each use.

2. Carefully dry all parts before putting them on the
stand.

3. Before cleaning the charger, make sure to unplug it

4. 1t is forbidden to clean the charger under
running water or soaking it.

5. Carefully dry the charger before plugging it back on

Charging

1. The toothbrush included in the set is charged and
ready for use. Please use it until a full discharge.

2. Rapid blinking of the battery indicator means that
the battery power is running low.

3. Plug in the charger to mains power supply and then
place the toothbrush on it.

4. During the charging procedure, the battery indicato
should blink.

5. The indicator will continue blinking until the
toothbrush is fully charged.

6. A full charging cycle lasts from 6 to 15 hours,
allowing for 60 to 180 minutes of continuous work
(depending on the selected brushing mode).

7. Once charged, the device will indicate the full
battery by a constant light.

8. We can unplug the charger or leave it be (the device
is protected against overcharging).



Safety

1. Before using the device for the very first time, make

sure to read its instruction manual.

2. Before plugging the device, make sure that the
voltage shown on the device is the same as the one
in the outlet.

. If the device is damaged in any way or makes
unusual noises after being powered on
(head, handle, charger, travel case), do not use it.
It is forbidden to try to repair it on your own.

The device does not contain any elements made
for the user’s repairs.

4. If the charger, travel case or brush heads are
damaged, replace them with the original parts
of the same type in order to avoid any potential
danger.

. While unplugging the device, always grab and pull
the plug, not the cable.

. The charger and power cord should be used and
stored away from heat sources, water and damp.

. The device should not be used by people
(including children) with physical, sensory or mental
impairments and those lacking knowledge or
experience necessary to operate such devices.
Children should be instructed not to use the device
as a toy.

8. The device should not be used in any way other

than the one specified in the manual.
The tooth brush is made only for cleaning teeth,
gums and tongue.

9. The manufacturer does not hold responsibility for

damage caused by improper use of the product.

10. Do not use unofficial accessories.

11. Do not use the toothbrush and the charger while
in bath or when taking a shower.

12. Do not use this device in places where it can be
placed in or thrown into water.

13. Do not submerge the handle or the charger in
water or any other liquid. After cleaning the device,
make sure that every component is dry before
plugging it back.

14. The device should not be used with wet hands.
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15. The device is for home use only. It is not made
for professional use.

16. If you had to undergo a jaw/gum surgery within
the last 2 months, make sure to contact your
doctor before using the device.

17. Consult your dentist if your gums start bleeding
after using the toothbrush.

18. If you are using a pacemaker or a similar device,
contact your doctor or the product’s manufacture
before using the toothbrush.

19. Replace the brush head every 3 months or soone
if you notice signs of wearing out.

20. Do not clean the brush heads in the dishwasher.

21. Do not use heads other than the ones
recommended by the manufacturer.

E Correct disposal of this product
(waste Electrical & electronic equipment
|

After the product has reached the end of its service
life, it is forbidden to throw it away along with
regular waste. Instead, it should be brought to your
local collection/recycling point for electric and
electronic devices. This procedure is indicated by th
symbol found on the product, packaging or in the
manual. The materials used for manufacturing the
device can be recycled and used again. Thanks to
recycling, or other forms of disposing the device,
you are all contributing to protecting the environmen
The information about finding the correct recycling
point can be obtained at your local municipal
administration or the retail shop where you purchase
the device.

smilesonic Ltd

C220d Trident Business Centre
89 Bickersteth Road

SW17 9SH London

United Kingdom



Specyfikacja

Nazwa produktu: Smilesonic Kids

Tryby szczotkowania: 2 tryby - Clean (62000 ruchéw
szczoteczki na minute) i Sensitive (52000 ruchéw
szczoteczki na minute)

Napiecie robocze: 4 V

Moc znamionowa: 3 W

taczny czas pracy: 60-180 minut

Czas tadowania: 6-15 godzin

Bateria: bateria litowa/14500/650 mAh

Poziom wodoszczelnosci: IPX7

W sktad zestawu wchodza:
rekojes¢ szczoteczki, 2 gtowki, tadowarka

Popularne pytania

1. Dlaczego szczoteczka stabo wibruje lub wibruje
coraz mniej?

Odpowiedz: Gtdwka szczoteczki moze by¢
niewtasciwie lub zbyt mocno potaczona z rekojescia.
Wyjmij gtéwke szczoteczki i zainstaluj ja ponownie.

2. Dlaczego szczoteczka po petnym natadowaniu tak
szybko sie roztadowuje?

Odpowiedz: Upewnij sig, ze szczoteczka jest ustawiona
pionowo podczas tadowania. W przypadku dalszych
probleméw z dziataniem skontaktuj sie z nami w celu
naprawy lub wymiany.

3. Dlaczego szczoteczka sie nie wiacza?
Odpowiedz: Upewnij sig, ze szczoteczka zostata
odpowiednio natadowana i po tadowaniu kontynuuj
normalne uzytkowanie. W przypadku dalszych
probleméw z dziataniem skontaktuj sie z nami w celu
naprawy lub wymiany.

4. Czy mozna wymieni¢ kabel zasilajacy?
Odpowiedz: Przewodu zasilajacego nie mozna
wymieni¢. Jesli przewdd jest uszkodzony nalezy
zaprzestac uzytkowania i zutylizowaé urzadzenie.

5. Czy tadowarka jest wodoodporna?

Odpowiedz: tadowarka ma klase wodoszczelnosci
IPX7, ale nie mozna przechowywacé jej zamoczonej lub
zanurzonej w wodzie. Nalezy upewni¢ sie przed
rozpoczeciem tadowania i podtgczeniem do zasilania,
ze tadowarka jest sucha.



Prawidtowe szczotkowanie

1.

Powoli i delikatnie przesuwaj gtéwke szczoteczki
po zebach do przodu i do tyty, tak aby wtosie
mogto dotrze¢ do szczelin miedzy zebami.

. Nie szoruj tak, jak przy uzyciu tradycyjnej

szczoteczki manualnej.

. W celu zwiekszenia skutecznosci czyszczenia

delikatnie przycisnij szczoteczke do zebow
i pozwdl jej szczotkowac za Ciebie.

. Zaleca sie szczotkowac¢ zaréwno zeby, jak

i dzigsta. Sugerowang kolejnoscig szczotkowania
zebow jest: powierzchnia zewnetrzna, powierzchnia
wewnetrzna, a nastepnie powierzchnia zujaca.

Czyszczenie szczoteczki

1.

Czys$c¢ szczoteczke regularnie z resztek pasty do
zeboéw. Po kazdym uzyciu ptucz rekojesé i gtowke
szczoteczki pod biezgcg woda.

2. Doktadnie wysusz wszystkie czesci przed
umieszczeniem ich na tadowarce.

3. Przed czyszczeniem tadowarki, nalezy najpierw
odtaczyé ja od zasilania.

4. Zabrania sie czysci¢ tadowarke pod biezgca woda
lub moczy¢ ja w wodzie.

5. Doktadnie wysusz tadowarke przed podtaczeniem
jej do zasilania.

tadowanie

1. Szczoteczka znajdujaca sie w zestawie jest
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7.

8.

natadowana i gotowa do uzycia. Nalezy z niej
korzystac¢ dopoki bateria nie zostanie roztadowana.

. Miganie wskaznika zasilania/tadowania wskazuje,

ze poziom natadowania akumulatora jest niski.

. Podtacz tadowarke do zasilania sieciowego i

umies¢ na niej szczoteczke.
Podczas tadowania wskaznik zasilania/tadowania
powinien migac.

. Wskaznik tadowania miga, dopdki szczoteczka nie

zostanie catkowicie natadowana.

Peten cykl tadowania trwa od 6 do 15 godzin i
umozliwia od 60 do 180 minut ciggtej pracy
szczoteczki (w zaleznosci od wybranego trybu pracy).
Po zakonczeniu tadowania, wskaznik tadowania
wskazuje petng baterie $wiecac jednostajnie.
Mozna odtaczy¢ tadowarke od zasilania lub
pozostawi¢ tadowarke podtaczong (urzadzenie
posiada zabezpieczenie przed przetadowaniem).



Kwestie bezpieczeristwa

1.

2.

Przed pierwszym uzyciem urzadzenia zapoznaj
doktadnie z jego instrukcja obstugi.

Przed podtaczeniem urzadzenia sprawdz czy
napiecie podane na urzadzeniu jest zgodne

z napieciem w sieci elektrycznej.

. Jezeli urzadzenie jest w jakikolwiek sposdob

uszkodzone lub wydaje niestandardowe odgtos
pracy (gtéwka szczoteczki, rekojes¢ szczoteczk
tadowarka) nie uzywaj go. Zabrania sie
wtasnorecznej naprawy sprzetu. Urzadzenie nie
zawiera element6w przeznaczonych do napraw
przez uzytkownika.

. Jedli tadowarka, gtéwki szczoteczki sg

uszkodzone, wymien je na oryginalne elementy
tego samego typu, aby unikna¢ niebezpiecznyc
sytuaciji.

. Odtaczajac urzadzenie od zrédta zasilania, chw

i pociagnij za wtyczke, nigdy za kabel.

. tadowarka oraz kabel zasilajagcy powinny by¢

uzywane oraz przechowywane z dala od Zrédet
ciepta, wody oraz wilgoci.

. Urzadzenie nie moze by¢ obstugiwane przez os

(w tym dzieci) o ograniczonych zdolnosciach
fizycznych, sensorycznych lub umystowych, ora
przez osoby, ktdre nie posiadajg wiedzy

i doswiadczenia niezbednego do obstugi tego
urzadzenia. Nalezy poinstruowac dzieci, aby nie
traktowaty urzadzenia jako zabawki.

. Nie nalezy uzywa¢ urzadzenia w innym celu niz

opisanym w ponizszej instrukcji. Szczoteczka j
przeznaczona wytacznie do czyszczenia zebow
dzigset i jezyka.

. Producent nie ponosi odpowiedzialno$ci za

uszkodzenia powstate wskutek nieprawidtoweg
uzycia produktu.

10. Nie nalezy uzywac nieoryginalnych akcesoriéow
11. Nie uzywaj szczoteczki oraz tadowarki w kapie

lub pod prysznicem.

12. Nie uzywaj tego urzadzenia w miejscu, w ktory

mogtoby wpas¢ lub zosta¢ wrzucone do wody.

13. Nie zanurzaj rekojesci szczoteczki oraz tadow

w wodzie lub w innym ptynie. Po zakoriczeniu
czyszczenia sprawdz, czy wszystkie elementy
suche, zanim podtaczysz je do sieci elektryczn



14. Nie powinno sie obstugiwac¢ urzadzenia mokrymi
rekami.

15. Urzadzenie wytacznie do uzytku domowego. Nie
jest przeznaczone do uzytku profesjonalnego.

16. W przypadku przejscia operacji szczeki lub dzigset
w ciggu ostatnich 2 miesiecy, przed uzyciem
szczoteczki po raz pierwszy skonsultuj sie ze
stomatologiem.

17. Skonsultuj sie ze stomatologiem, jesli po
skorzystaniu ze szczoteczki wystapi silne
krwawienie.

18. Jesli masz wszczepiony rozrusznik serca lub inne
urzadzenie, przed uzyciem szczoteczki skontaktuj
sie z lekarzem lub producentem urzadzenia.

19. Wymieniaj gtéwke szczoteczki co 3 miesigce lub
czesciej, gdy widoczne sg $lady zuzycia.

20. Nie nalezy my¢ gtowki szczoteczki w zmywarce.

21. Nie uzywaj innych gtéwek niz te zalecane przez
producenta.

E Prawidtowe usuwanie produktu
(zuzyty sprzet elektryczny i elektroniczny)
.

Po zakoriczeniu okresu uzytkowania nie wolno
usuwac niniejszego produktu poprzez normalne
odpady komunalne, lecz nalezy go odda¢ do punktu
zbiérki i recyklingu urzadzen elektrycznych

i elektronicznych. Informuje o tym symbol
umieszczony na produkcie, instrukcji obstugi lub
opakowaniu. Zastosowane w urzadzeniu tworzywa
nadaja sie do powtérnego uzycia zgodnie z ich
oznaczeniem. Dzieki powtdrnemu uzyciu,
wykorzystaniu materiatéw lub innym formom
wykorzystania zuzytych urzadzen wnosza Pafstwo
istotny wktad w ochrone naszego srodowiska.
Informacji o wtasciwym punkcie usuwania zuzytych
urzadzen udzieli Pafistwu administracja gminna lub
punkt sprzedazy detalicznej, w ktérym dokonano
zakupu produktu.

smilesonic Ltd
www.smilesonic.com
Dystrybucja w Polsce:
Smilesonic Sp. z 0.0.

ul. Sienna 9, 70-542 Szczecin



